
 

Letisztult vonalak.. (Mt. 4,1-10) 
 Gyerekkorom egyik élménye volt, hogy felfe-

deztem a kontúrokat. Még általános iskolás elsős 
lehettem, mikor az ott-
honra kiadott feladatot 
úgy teljesítettem, hogy a 
lerajzolt tárgyakat – ak-
kor még csak síkban, ol-
dalnézetben tudtam raj-
zolni – éles kontúrokkal 
láttam el. Nagyon jól si-
került, büszke is voltam 
magamra. Olyannyira jól 
sikerült, hogy osztálytár-
saim nem hitték el, hogy 
én rajzoltam. Hogy bebi-
zonyítsam, újra le kellett 
rajzolnom mindent a szemük láttára. Miért? Az éle-
sen kivehető határvonalak világossá, széppé tették 
a rajzot. Persze ez a kezdet, és ha az ábrázoló mű-
vészetben már valaki komolyabb tudásra tett szert, 
akkor tudja, hogy az éles kontúrok megrajzolásánál 
sokkal magasabb szinten is lehet rajzolni, festeni. 

De mindenképpen 
így indul minden 
rajz, festmény. 
Meg kell húzni a 
kontúrokat. Egyér-
telművé kell tenni, 
mit akarok megal-
kotni.  Így van 
ez mindennel. Egy-
értelművé kell ten-
ni akaratunkat, vi-
szonyulásainkat 
(Mt. 5,37). 
Ez az alap, a kiin-
dulási helyzet, 
amire életünket, 
hitéletünket épít-
hetjük. 
 A mai moz-
galmas, sokszínű 
világunkban annyi 

érzéki hatás halmoz el bennünket; legyen az egy-
szerű otthoni környezet, vagy munkahely. A média 
által a legcsendesebb magányunkba is utánunk nyúl 

egy-egy reklám, hirdetés. 
Ez természetesen hasznos 
is, hiszen ha valaki spó-
rolni akar a családja ki-
adásain, végig kell rágnia 
magát azon az informá-
ció- áradaton, ami tartal-
mazhatja számára a meg-
oldást. Nagyon könnyen 
eltévedhetünk e közben, 
könnyen elveszíthetjük 
emberségünket, szerete-
tünket; értékítéleteink el-
csorbulhatnak. És végül – 

de nem utolsó sorban – Istenhez való viszonyunk is 
megváltozhat. Eltávolodhatunk, elhomályosodhat 
látásunk, kihunyhat lelkünk mélyén az a tűz, amit a 
vele való találkozáskor gyújtott a Szentlélek. Ne 
engedjük! 
 A legértékesebb, amiben az ember az istenké-
pűségét kapta, az a szabad döntéshez való jog. Jog 
arra, hogy megfeleljen a Teremtő tervének, szándé-
kának és szeretet-közösséget valósítson meg itt a 
földön. Vagy jog arra, hogy ettől eltérjen, engedet-
len legyen, s a szeretett ,,Ő” helyére az ,,ÉN”-t te-
gye. 
 A Lélek Jézus Krisztust a pusztába vitte ki. 
(Mt. 4,1-10) Ott nem csak a körülötte lévő úgyne-
vezett ,,semmi” (puszta) tisztította le emberi kör-
nyezetét minden befolyásoló külső hatástól, hanem 
lélekben is le kellett tisztítani, egyértelművé kellett 
tennie maga és az embervilág számára Krisztusi 
Létének értelmét. Kísértette a sátán. (Felmerülhetne 
a kérdés: miért? Nem tudta hogy Ő az Isten Fia? 
Talán pontosan tudta. Mégis megpróbálta.) Valahol 
azt olvastam: Jézus volt az első Antikrisztus-jelölt. 
A kísértő – más néven Diabolosz, azaz szétdobáló 
– mindig megpróbálja összezavarni az isteni rendet, 
Jézus azonban azt üzente ott, akkor a sátán, a kör-
nyezete és a mi számunkra, Isten mai gyermekei 
számára is: bennem elérkezett az Isten Országa 
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mindenkihez. Benne megváltást kínál az Isten 
minden embernek: nagyon bűnösnek és kevés-
bé bűnösnek, vallásosnak és hitetlennek, fehér-
nek és feketének, kicsinyeknek és nagyoknak. 
Egyértelművé tette szeretetét. 
 Tegyük mi is egyértelművé magunkban 
az Istenhez és az embertársainkhoz való viszo-
nyunkat. A böjt jó alkalom erre. Tisztítsuk 
meg magunkat a ,,talán”, ,,még nem tudom”, 
,,lehet”, ,,esetleg”, ,,vajon” gondolataitól. Eze-

ket a ,,mindent összezavarni akaró” generálja 
bennünk. Amikor feltesszük magunkban a kér-
dést: szeretem az embertársamat? Meg tudok 
neki bocsátani? Tudok-e türelmes lenni? Új-
ra... újra...és újra? 
 Legyen egyértelmű a válaszunk! 
 

Hánka Levente lelkipásztor 

Számomra a böjt… 

 A böjtnek sokféle formája van jelen a mai 
társadalomban. Vannak, akik egészségügyi 
okokból böjtölnek, talán mert túlsúllyal küsz-
ködnek, mások azért böjtölnek, hogy bebizo-
nyítsák maguknak, hogy tudnak magukon ural-
kodni. Sokszor mondogatjuk egymást bíztatva, 
valahogy majd csak kiböjtöljük ezt az előttünk 
álló nehéz időszakot is… 
 A keresztények által gyakorolt böjt azon-
ban nem áll meg a szervezetre gyakorolt jóté-
kony hatásainál. Testünket táplálhatjuk egészsé-
ges ételekkel, járhatunk fitneszterembe, kényez-
tethetjük bőrünket különféle kozmetikumokkal, 
de ez önmagában mit sem ér, ha a lelkünkről 
eközben megfeledkezünk.  Test és lélek egész-
sége és tisztasága szorosan összefüggő fogal-
mak.  A böjt megszenteli a testet, amely a Lélek 
temploma.  A böjt Isten jelenlétébe helyez. Ki-
váló lehetőség a bűnök és a szenvedélyek elleni 
harcban, amelyben a cél a szív tisztasága. A 
böjtben önmagunkkal találkozunk, föltárja szí-
vünk rejtekét, rámutat gyenge pontjainkra és 
arra, hogy hol hibázhatjuk el embervoltunkat. A 
böjt átformálja és megszelídíti a bennünk élő 

romboló erőket. Alázatra, engedelmességre és 
imádságra nevel, melyek a szív kapujának hűsé-
ges őrizői. 
 Megtapasztaljuk, hogy nem vagyunk ele-
gendőek önmagunk számára, hogy nem va-
gyunk urai még saját magunknak sem. Átérez-
zük, hogy senki más, csakis az Úr Isten ismeri a 
számunkra szükséges összes megoldást, az Ő 
irgalma és kegyelme által gyógyulhatunk és 
erősödhetünk. A böjt által azonban nem kény-
szeríthetünk ki semmit. Az a böjt, amely azon-
ban az imádságot támogatja, azért tud célt elér-
ni, mert alázatból és szeretetből fakad. 
 A böjt egyben a bűnbánatnak is a jele. A 
bűnbánat azt is jelenti, hogy nem tagadjuk le 
megzavart létünk szenvedéseit, hanem a tes-
tünkben kihordjuk őket és végigszenvedjük bű-
neink következményeit.  
 Készüljünk hát együtt, megtisztult testtel 
és lélekkel Jézus Krisztus feltámadásának ünne-
pére. 

Soli Deo Gloria! 
 

Dékány Éva 

Jön... elmegy... többé nem látod soha. 
Szobádba száll, mint csillogó madár... 
s ha nem csukod be jól az ablakot, 
huss, odafönn a kék magosba jár. 
 
Úgy csillan meg, mint napfelköltekor 
a réten villogó gyémántszemek... 
s ha meg nem látod, percek múlva már 
fűszálakon csak fájó könny remeg. 

És neked már csak fájó könny marad 
befátyolozni vétkes, vak szemed. 
Nem adtad akkor... most már nincs kinek. 
Nem tetted akkor... most már nem lehet. 

Túrmezei Erzsébet: Az alkalom  
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Példabeszédek 7,2 Tartsd meg parancsaimat 
“Tartsd meg parancsaimat, hogy élj, tanításomat őrizd, mint a szemed fényét!” 

 Janis Joplin, akit a legnagyobb fehér blues- 
énekesnőnek tartanak 1943-ban született. 
 Jelmondata ez volt:„Live fast, love hard, die 
young.”, azaz “élj gyorsan, szeress szenvedélyesen, 
halj meg fiatalon”. 
 
 Sikerült eszerint élnie és célját elérnie. Alko-
hol és heroin segítette ebben. 27 évesen halt meg. 
Fiatalok tízezreire volt hatással, nem annyira a ze-
néje, mint életmódja. 
Ma is sokan gondolkodnak és élnek hasonlóan, s 
talán nem is hallottak róla. 
 
 Híres dala a Mercedes Benz (1970), profán 
ima: 
 
“Ó Uram, végy nékem egy Mercedes Benzt, 
A Porschés haverok elôtt nem éghetek, 
gályáztam éjjel, gályáztam nappal, senki sem segí-
tett. 
Ó Uram végy nékem egy Mercedes Benzt, 
Ó Uram végy nékem egy színes TV-t, 
a vevôszolgálat elérhet még, 
hajnali háromig várom a jöttét. 
Uram végy nékem egy színes TV-t, 
Ó Uram fizess be egy városi éjre, 
számítok Rád, Uram, ne hagyj leégve, 
bizonyítsd, hogy szeretsz, fizess be még egy körre 
Ó Uram fizess be egy városi éjre.” 
 

 A gyermekkorában templomi kórusban ének-
lő kislány életét vajon miért nem az ószövetségi 
intelem határozta meg? Vajon hogyan és miért ju-
tott az idézett jelmondathoz, és milyen út vezetett a 
profán imához, amelyhez hasonló fohász ma is na-
ponta születik száz és száz? 
 Vajon 2011-ben mi a jelmondata a fiatalok-
nak? Mi a céljuk? Életcéljuk? 
 Tanulni, dolgozni tisztességesen, becsülettel, 
vagy keresni a munka, áldozathozatal nélküli bol-
dogulást? 
 Lázasan keresni magukban az X-faktort, 
sztárrá lenni mindenáron, majmolva utánozni 
celebek tucatját, vagy a hétköznapok hőseiként 
fészket rakni, szeretetben gyermekeket vállalni és 
nevelni? 
 Hideg szívvel és fejjel, csakis az önös érdeke-
ket tartva szem előtt élni, vagy Isten törvénye sze-
rint, igaz felebaráti szeretettel lenni egymás iránt? 
 Testvérem! Neked mi a jelmondatod, célod, 
életcélod? 
 A Példabeszédek idézett mondatának van-e 
helye az életedben? 
 Most a böjt idején igazán fel kell tennünk 
magunknak ezeket a kérdéseket, és számba venni 
hibáinkat, mulasztásainkat, bűneinket, levetni álar-
cunkat, lelki nagytakarítást végezni, és új, tiszta 
szívvel várni az értünk feltámadott Megváltót. 

                                                                                                   
Korondi Rózsa 

Milyen Isten? 
Isten olyan, mint egy Fazekas: 

 
„Uram, Atyánk vagy 
Te mégis! 
Mi vagyunk az agyag, 
Te a mi formálónk, 
kezed alkotása 
vagyunk mindannyian.” 
 
Ézsaiás 64:7 
 

A fazekas agyagból formál különböző dol-
gokat. 

Először is vesz egy darab puha agyagot. 
„Hát ebből mit készítsek?” - kérdezi meg magától. 
„Egy egyszerű levesestálat vagy egy erős vizeskor-
sót vagy egy díszes virágvázát?” 

Majd ráteszi a vizes agyagot a fazekasko-
rongra. Biztos kézzel nyomja, formálja az agyagot 

azzá, amit készíteni akar. 
Mikor az edény elkészült, a fazekas elmoso-

lyodott. 
„Nincs még egy ugyanilyen edény a vilá-

gon” - mondja. 
Minden egyes darabot szeret, legyen az egy min-
dennapi tál vagy egy gyönyörű váza. 
 
Nincs még egy ember, aki pont olyan lenne, mint 
én. 
Mint a fazekas az edényt, Isten pontosan olyanra 
formált meg engem, amilyennek akart. 
 
 

Forrás: 
Mary E. Erickson: Milyen Isten? 

 
Reggel Dóra 
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ALMÁDINÉ RÓZSA KRISZTINA 

Áldás, békesség! 

1972-ben születtem Cegléden. Óvónőként dolgozom a Posta utcai óvodá-
ban. 2003-ban férjemmel és kisfiammal költöztünk a városba, korábban Tá-
piószőlősön laktunk. Ebben az évben csatlakoztam a gyülekezethez, 2004-
ben pedig az akkor alakuló Forrás kórushoz. 2005-ben Isten akaratából pót-
presbiternek választottak. Sokat tanultam egyházunk munkásaitól, presbiter-
társaimtól. Részt vettem a lelkészválasztásban és Nagytiszteletű Hánka Le-
vente beiktatása óta presbiterként dolgozom a gyülekezetben. Jó példámmal, 
munkásságommal, egész életemmel igyekszem szolgálni az Úr Istent és a 

gyülekezetet. 

Almádiné Rózsa Krisztina 

FARKAS EDIT 

Szeretettel  köszöntöm a Kedves Testvéreket! 

Tősgyökeres ceglédi református családból származom. Gyermekkorom óta 
veszek részt a Nagytemplomi gyülekezet életében, 1999-óta  Isten kegyel-
méből és a gyülekezet szeretetéből végzem  presbiteri feladataimat a misz-
sziói és a diakóniai bizottságban. A tavalyi évben ünnepelhettem konfirmá-
cióm 40. jubileumát. Istennek legyen hála, hogy szeretetben és hűségben  
hordozva életemet  lehetőségeket  adott  a szolgálatra, az Ő  nagy neve di-
csőségére. 

A Losontzi István Általános Iskolában tanítok, oligofrén és 
pszihopedagógia szakos gyógypedagógusként. Férjem Kött Tibor, aki épü-

letgépész mérnök, és szombathelyi születésű. Egy gyermekünk van -Tibor-, aki a Református 
Általános  Iskolába jár, és 6. osztályos, valamint első évfolyamos konfirmandus. 

Kérem a gyülekezetet, hogy imádságával segítse további szolgálataimat! 

Farkas Edit 
GYÖRE SÁNDOR 

1950. augusztus 4-én Tápiószelén születtem, itt kereszteltek meg. Nagy-
szüleim és szüleim református szellemiségét örököltem. 

Nyolcéves koromtól élek Cegléden. Itt érettségiztem, majd Szegeden tör-
ténelem-ének szakos tanári diplomát szereztem. Feleségem gimnáziumi 
tanár. Három felnőtt leányunk van. 

1999-ben konfirmáltam, majd presbiterré választottak. Jelenleg a második 
ciklusomat töltöm. 

Négy évig vezettem a Nagytemplom Forrás Kórusát. 

Továbbra is szívesen veszek részt a gyülekezet kulturális bizottságának 
munkájában. 
 

Testvéri üdvözlettel, 
Györe Sándor 

Presbitereink bemutatkozása 
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 Talán a leg-
szebb dolog, ami 
történhet  velünk 
az életünkben. 
Nem véletlen az, 
hogy annyira ké-
szül mindenki erre 
az eseményre. Iz-
galmas, szép. A 
biblia, Isten szava 
is a különleges 
dolgok szférájába 
emeli ezt az embe-
ri közösséget, ami-
kor azt mondja, 
hogy „és lesznek 
ketten egy testté”. 
 Akármennyi-
re is degradálta 
már világunk en-
nek az aktusnak az 
értékét, még min-
dig érezzük hogy 
szép, fenséges, 

titkos, misztikus. Akármennyit lótunk-futunk 
az előkészültetekben, bármennyire is felbosz-
szantanak értetlen emberek, rokonok, barátok, 
szervező és kivitelező cégek, esetenként lelki-
pásztorok – mégis ez lesz életünk egyik leg-
szebb, legtöbbet emlegetett történése. Férfiak-
nak és nőknek egyaránt. 
 Ezért vesszük mindig örömmel, ha a 
jegyespárok jelentkeznek, hogy áldást kérje-
nek életükre. Jó látni, hogy „merik” vállalni 
azt a nem kis felelősséget, ami a házasélet ho-
zadéka. Ez jele érettségüknek, szándékuk ko-
molyságának. 
 Ebben szeretnénk segíteni biztatással és 
néhány információval. 
 Fontos hangsúlyoznunk, hogy az egyhá-
zi esküvő nem polgári házasságkötés. Egyházi 
törvényeink nem teszik lehetővé, hogy áldást 
adjunk olyan frigyre, ami előzőleg államilag 
nem törvényesíttetett. Ezért van a kitöltendő 
információs lapjainkon egy olyan sor is, hogy 
a polgári házasságkötés anyakönyvi iktatószá-
ma. A jogi szabályozás következtében tehát 
mindenképpen szükséges polgári házasságkö-
tés az egyházi esemény előtt. Hogy mennyivel 
előtte, azt nem szabályozza semmi. lehet egy 
óra, de lehet egy év is. 

 Ezen túl rugalmasan szoktunk kezelni 
mindent. Szükséges konfirmáció, esetleg ke-
resztelkedés is – már aki nincs megkeresztelve 
–, de ha a jegyespár legalább egyik fele refor-
mátus, akkor a másik felet nem kötelezzük. A 
konfirmációról majd egy másik cikkben be-
szélünk, de ennek is rugalmas a felnőttekre 
vonatkoztatott követelményrendszere. Ha a 
jegyesek megígérik, hogy akár az esküvőt kö-
vetően egy bibliaiskolára eljönnek majd, ak-
kor megelőlegezzük a bizalmat, és megtarthat-
ják az esküvőt. 
 A házasságra sokan úgy tekintenek, 
mint egy szerződésre. Amit ha az egyik fél 
nem teljesít, akkor a másik fél felbonthatja. 
Keresztyén szemmel a házasság szövetség. 
Nem felbontható. Nem tartalmaz feltételeket, 
hanem feltétel nélkül elkötelezi egymás mel-
lett a feleket. Nos, ez nem egyszerű dolog, és 
hogy ennek mennyi vonzata és hozadéka van, 
mennyi küzdelme, és mennyi szépsége, azt 
nem lehet egyszerűen, néhány mondatban el-
mondani. Ezért kell a jegyesoktatás! 
 Minden jegyespár három kötelező kö-
zös, a többi párral együtt megtartott foglalko-
záson, és egy személyes beszélgetésen vesz 
részt. Ezek alatt talán mindent megtud, amire 
egy házasság elkezdéséhez szüksége lehet. 
Persze nem eleget ahhoz, hogy végig is vigye. 
A gyülekezeti közösséget ajánljuk mindenki-
nek ahhoz, hogy tudjon tovább lépni, megerő-
södni. 
 Az idén is sok jegyespár mond igent re-
formátus egy-
házi szertartás 
keretében, és 
kéri Isten áldá-
sát életére. Eh-
hez lelkészi 
hivatalunkban, 
az internetes 
oldalunkon sok 
információt, 
segítséget talál-
hat mindenki. 
Imádságainkkal 
segítsük mi is 
őket! 
 
              H. L. 

Amit a keresztényeknek az esküvőről tudni kell 
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Józsi bácsi szénbányász volt, és megígérte 
Daninak, ha legközelebb újra meglátogatják őt a 
szüleivel együtt, engedélyt kér arra, hogy Dani is 
lemenjen vele a bányába. Ezért a fiú alig várta a 
meghívást. 

Azon a napon kora reggel indult ő is Józsi 
bácsival az öreg autóval. Olyan izgatott volt, hogy 
alig tudott beszélni. Józsi bácsi azonban fütyöré-
szett, mint máskor, majd dúdolt, végül énekelte is 
a dallam szövegét: „Lépésről lépésre hadd követ-
lek, Úr Jézus!” A dallam fülbemászó volt, és Dani 
rajtakapta magát, hogy ő is dúdolja. 

...Ő is kapott sisakot, amelynek homlokré-
széhez volt erősítve a fényszóró. A többiekkel 
együtt lépett a liftbe, és ereszkedett egyre lejjebb a 
föld mélyébe. Nagyon izgalmas volt. Hát még 
odalent! Ilyen sötétben Dani még sohasem járt. Ha 
nem lett volna lámpása, a saját kezét sem látta vol-
na. Meg is botlott, Józsi bácsi kapta el, és adott 
neki jó tanácsot is: 

- Danikám, a bányában csak úgy közleked-
hetünk biztonságosan, ha nem nézünk messze, de 
a sisaklámpa fénye éppen elég arra, hogy közvet-
lenül a lábad előtti utat megvilágítsa. Ha oda né-
zel, nem botlasz el, hiszen a botlás mindig a közeli 
dolgokon történik, igaz? 

Ezen érdemes volt elgondolkozni. És amíg 
Dani gyakorolta a közeli lépések figyelmét, sok 
minden eszébe jutott, és Józsi bácsi is azt magya-
rázta később: 

- Tudod, Danikám, itt lent, a bánya sötétjé-
ben megtanulja az ember azt, hogy legjobb Isten-
nel élni! Gondold csak meg, az Úr Jézus nem adta 
meg nekünk azt, hogy a jövőnkbe lássunk! Sőt ezt 
meg is tiltotta, és ez szeretetből történt. Nagyon 
rossz lenne, egész tevékenységünkben akadályoz-
na az, ha többet látnánk a távoli éveinkből, mint 

amennyi mindig a szemünk előtt van! 
- Ne is tervezzünk? - kérdezte Dani félén-

ken. 
- Tervezgetni szabad, de tegyük hozzá 

meggyőződéssel, hogy „ha az Úr akarja és 
élünk...” (Jakab 4,15). Mert Ő azt akarja, hogy 
mindig csak a következő lépést tegyük meg Őérte 
is! 

- Mégis, milyen sokan aggodalmaskodnak 
a jövő felől, ugye, Józsi bácsi? 

- Ez sajnos így van, de az aggodalmaskodó 
sem lát többet, mint az, aki az Úrra bízza magát... 

- És úgy jár, mint én - értette meg a dolgot 
Dani -, mert a jövőn jár az esze, és a szeme, éppen 
a közeli dolgokat nem veszi komolyan! És elbot-
lik... 

Kis csend után még azt mondta Józsi bácsi: 
- Tudod még az éneket, amit lejövet dúdol-

tunk? - És Dani emlékezett rá: „Lépésről lépésre 
hadd követlek, Úr Jézus!” 

Mindaz, amit látott Dani odalent a mély-
ben, nagyon érdekes volt, el is mesélte testvérei-
nek, iskolatársainak. De a legnagyobb tanulságot 
élete végéig megőrizte. Ha olykor elfogta az aggo-
dalom, mindjárt eszébe jutott a dallam, amit Józsi 
bácsitól hallott, és megtanult tőle: „Lépésről lépés-
re hadd követlek, Úr Jézus!” És mivel gyermekko-
rában megtanulta az ide vonatkozó Igét, az ének 
után mindig elmondta magában: „Ha a világos-
ságban járunk, ahogyan Őmaga a világosságban 
van, akkor közösségünk van egymással, és Jézus-
nak, az Ő Fiának vére megtisztít minket minden 
bűntől!” (1János 1,7) 
 

   
 

Forrás: A zárba illő kulcs 
Gyermektörténetek evangéliumi tanulságai. 

Evangéliumi Kiadó 
 

Reggel Dóra 

Ne aggodalmaskodjál! 

A következő lépés 

Kinek a nevét rejti a kiemelt négyzetek oszlopa 
1. Ő volt az oroszlánok vermében 
2. Az ő fia volt Izsák 
3. Ádám felesége volt 
4. Megölte a testvérét 
5. Kénköves eső pusztította el ezt a várost 
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Énektanulás 
(http://cegled.nagytemplom.hu/downloads.php?cat_id=15) 

Isten erőssé tette Dávidot. 
Isten segítségével Dávid megöli az 
oroszlánt, 
hogy az ne árthasson a bárányoknak. 

HIGGY Ó LELKEM... 
 
Higgy ó lelkem, higgy hamar, 
Bárhogy tombol a vihar, 
Higgy homályban, napfényben, 
Akkor veled van Isten. 
 
Mily nagy fény árad felém, 
Mióta az üdv enyém, 
S most vezetnek engemet: 
Hit, remény és szeretet. 
 
Vígan járok napfényben, 
Fohászkodva sötétben, 
Nem ijeszt meg semmi lény, 
Hiszen Jézus az enyém. 

Énekeljünk Együtt! 
Czékmány Szandra 
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 „Az egyház felépülésének, működésének 
nagy része önkéntes munkából tevődik össze, a 
presbiterektől a kántorokon keresztül a templo-
mot takarítókig sok mindenki szolgál. Az ön-
kéntesség nem más, mint az egyetemes papság 
gondolatának megélése. Felelősségünk van a 
társadalomban, felelősségünk van az Isten orszá-
gának építésében” – mondja Siba Balázs zsinati 
ifjúsági tanácsos. 
 A nagy cél pedig az, hogy a gyülekezet 
jelenlegi és leendő tagjai elköteleződjenek az 
egyházban, később pedig mint aktív egyházta-
gok integrálódjanak. Hiszen a gyülekezet az a 
közösség, ahol bölcsőtől a koporsóig találnak 
maguknak munkát, szolgálatot az emberek. 
 Nemzetközi szinten egyre több helyen 
megvalósult, hogy a gyülekezetek kijelölnek egy 
napot, amikor hálát adnak Istennek azért, hogy 
mennyi kincsük van egymásban, ezzel együtt 
megköszönik a közösségért végzett szolgálatot. 
Van, ahol az istentisztelet része ez, majd ezt kö-
vetően szeretetvendégséget tartanak, hiszen az 
egyházi önkénteseknek is nagyon fontos, hogy 
érezzék a közösség szeretetét, és azt is, hogy 
megbecsült dolog az, amit tesznek. 
 Önkéntesnek lenni öröm a közösség, a ta-
pasztalatszerzés, a tanulás miatt, azért, mert va-

lami fontos dologban segédkezhetünk, hasznos 
munkát végezhetünk, és elsősorban azért, mert 
Isten országát építjük ezzel a szolgálattal. 
 
Kedves Testvérek! 
 A tavasz beköszöntével gyülekezeti há-
zunk körüli teendők is megsokasodnak. Nagy 
szükség lesz a szorgos, dolgos emberek kétkezi 
munkájára, a közöttünk élő szakemberek tapasz-
talataira, a jó ötletekre. 
 Amennyiben az Úr lelke munkálkodik 
bennünk és késztetést éreznénk magunkban a 
gyülekezeti életünk bármely területén való rész-
vételben, úgy továbbra is bárki jelezheti a lelké-
szi hivatalban. Erről a Nagytiszteletű Úr koráb-
ban már említést tett. 
 
„ Nekünk annak dolgait kell cselekednünk - míg 
nappal van -, aki elküldött engem. Eljön az éj-
szaka, amikor senki sem munkálkodhatik.” 
Jn 9,4 
 

Dékány Éva 

Önkéntesek szerepe a gyülekezeti életben 

 Az őrségi reformátusok Nagypéntek reg-
gelén forralt tejet fogyasztottak kenyérrel. Az 
ebéd sokféle lehetett: babgánica, főtt aszalt szil-
va és alma az édes főzőlével együtt, vagy 
aszaltszilva-leves, tejfölös bab, gánica mákkal, 
tejjel, szárazbab tökmagolajjal és hagymával, 
mézes laska, tejfölös szilva. A Tápió menti pro-
testánsok Nagypéntek délben rántott levest és 
kifőtt tésztát, vacsorára tejet, aludttejet, túrót 
fogyasztottak. A Rábaközben a tojásos, tejes 
ételek és a tésztafélék mellett vadsóskát, gombát 

is gyakran főztek. Zöldcsütörtökön vagy Nagy-
csütörtökön a legtöbb rábaközi és szigetközi 
családban valamilyen zöldfőzeléket ettek tojás 
feltéttel. Nagypénteken a kapuváriak lencsét 
főztek, hogy sok pénzük legyen. Finom böjti 
vacsora volt még a csírás bab és a szaladós. Or-
szágszerte elterjedt böjti étel volt a bableves, 
tojásleves, rántás nélküli krumplileves, babsalá-
ta, krumplisaláta és a főtt tészták, ezek közül is a 
mákos tészta. 

Korondi Rózsa 

Régi böjti eledelek 

Túrmezei Erzsébet: A különös ruha 
  
Szenvedésed 
Isten-adta ruhád. 
Először sehogyan se illik rád. 
Úgy találod, hogy nagy neked. 
Belenőhetsz, ha békén viseled. 

 
 
 
S ha Isten ráteszi áldó kezét, 
erőt arra is ád, 
hogy úgy viseld végül a szenvedést, 
mint drága ünneplőruhát. 
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 Az idei február programokban gazdagon 
telt el. Az óvodai és iskolai beiratkozás, intéz-
mények elvárásai köré csoportosultak a beszél-
getések. Czinegéné Mónika leendő kiscsoportos 
óvónővel közelebbi 
képet kaptunk a Pesti 
úti óvodai életéről és 
egyúttal megismer-
hettünk egy kedves, 
gyermekszerető, gon-
dos óvónénit, akire 
nyugodt szívvel bíz-
nánk rá gyermekün-
ket. Minden szülőt 
megnyugtatott: egy 
nyár alatt is annyit 
változnak a gyere-
kek, hogy nem kell 
már most aggódni, 
miért nem szobatisz-
ta csemeténk. Sok jó tanáccsal látott el minket. 
Ötleteket adott, mivel tudjuk gyermekünk be-
szédkészségét fejleszteni, ezzel is megkönnyítve 
az óvodai életet. Nem győzte eléggé hangsú-
lyozni, nem szabad semmit erőltetni, hiszen 
minden gyermek más időben kezd el beszélni.  
 Papp Edit tanító néni segítségével is egy 
kötetlen beszélgetés keretében ismerkedtünk 
meg a jelenlegi iskolai rendszerrel, elvárásokkal. 
Nem egyszerű a mai világban elvárásokat tá-

masztani a szülőkkel szemben, de az iskolában 
eltöltött idő után az otthoni gyakorlás a szülőkre 
vár. A befektetett energia később megtérül, hi-
szen a kialakult rendszerességet megszokja 

gyermekünk és már 
nagyobb gyermekként 
könnyebb lesz a 
könyv elé leültetni. 
Szerencsére a játékos-
ság is szerepet kap a 
tanítási órákon, így 
segítve a tananyag 
megszerettetését. Ki-
sugárzása, egyénisége 
minden szülő számára 
pozitív benyomást 
keltett, sokan szeret-
nék gyermekük tanító 
nénijének. 
 Márciusban csa-

ládlátogatásokat szervezünk. Elsőként nálunk 
ülünk össze fakanál- báb-készítésre, melyekkel 
egy kis láncmesét bábozunk el gyermekeinknek. 
Lesz tanyalátogatás, tojásdíszítés. Nagyon vár-
juk, hogy tavasszal beköszöntsön a jó idő, és 
birtokba vehessük a kerti játékainkat is. Várunk 
minden régi és új tagot sok szeretettel! 
 

Marosi Rita 

A Baba-Mama Klub élete 

XI. évfolyam 

Dsida Jenő: Egyszerű vers a kegyelemről 

Csodákat próbáltam: 
arannyal, ezüsttel 
hívtam a népeket, 
jöjjenek énhozzám! 
Hiába, hiába, 
az arany nem kellett, 
az ezüst nem kellett, 
nem jöttek énhozzám. 
 
Elmondtam naponta 
tíz hegyibeszédet, 
gyönyörű szavakat, 
igéző szavakat, 
hiába, hiába: 
egy fül sem fülelte, 
egy szív sem szívelte 
a hegyibeszédet. 
 

Tüzet is akartam 
rakni az erdőben: 
nyulacska ne fázzék, 
őzike ne fázzék, - 
hiába, hiába! 
Gyújtófám kilobbant, 
és a tűz nem akart 
gyúlni az erdőben 
 
... S egyszer csak maguktól 
gyűlnek az emberek, 
együgyű szavamtól 
sírásra fakadnak, 
ránéznem alig kell 
s a tűz is felszökken, - 
az Úr áll mögöttem. 
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A 2010-es év anyakönyvi adatai 

Halottak anyakönyve 
 
1. Kukucska Györgyné Múzes Erzsébet 
2. özv. Csapó Józsefné Banai Judit 
3. Nagy István 
4. Szabó Lajos András 
5. özv. Márta Ferencné Bába Julianna 
6. özv. Barna Ferencné Kökény Ilona 
7. Herczeg Jánosné B. Molnár Erzsébet 
8. Varga Miklósné Ungvári Erzsébet 
9. Károlyi Lajos 
10. özv. Dézsi Istvánné Kontor Julianna 
11. Zila Karolin 
12. Pákozdi Ferenc 
13. özv. Milus Ferencné Márta Erzsébet 
14. Vígh Jánosné Fábián Éva Zsuzsanna 
15. özv. Szüle Andrásné Farkas Mária 
16. Tóth Lászlóné Soltész Mária Éva  
17. Kovácsné Orosz Judit 
18. Füle Árpád 
19. Dezső Lászlóné Krenyóczi Irén 
20. Fehér Pál 
21. Csoknyay Zoltán 
22. Pelles Ferencné T. Szabó Éva 
23. Szarka István Dénes 
24. Deli Gábor László 
25. Szántai László 
26. Németh Sándor 
27. Jónás Béláné 
28. Izsó László 
29. Hunyadi László 
30. Nagygyőr Árpád 
31. Nagy Ferenc 
32. Kocsis Katalin 
33. Vígh Sándorné Ozsvát Mária 
34. Csernus Ilona 
35. Hanga László Pálné Reszeli Mária 
36. Bellér László 
37. Csücserke Béláné Végh Ibolya Borbála 
38. Szabó Mihály 
39. Varga Sándorné Rajta Julianna 
40. Búzás Jánosné Pető Ida 
41. Nagy-Győr László Sándor 
42. Balogh Jánosné Rauschenberger Mária 
43. Szabó Benőné Reggel Mária 
44. Feledi Béláné Horváth Ilona 
45. Baranyi Ferenc 
46. Herczeg Ferenc 
47. László Gyuláné Berde Ilona 
 
 

Házassági anyakönyv 
 
1. Dudás István György – Lovas Evelin 
2. Kokas Zoltán – Farkas Réka 
3. Bodor János – Tánczos Enikő 
4. Párdi Zoltán – Gerlei Orsolya 
5. Losonczi Csaba – Zila Edit 
6. Dr. Tóth Balázs – Dér Erzsébet 
7. Szilágyi László – Binder Anikó 
8. Liptai Zsolt – Vangyel Eszter Katalin 
9. Szabadi Árpád – Füle Orsolya 
10. Holsik József – Buzsik Enikő 
11. Bognár József – Várkonyi Dóra 
12. Dékány Tamás – Kovács Éva 
13. Kádár Tibor – Nádházi Brigitta 
14. Hársfalvi János – Kovács Adrienn 
15. Bitai-Balykó Barna – Nagy Krisztina 
16. Molnár Csaba – Molnár Gabriella 
17. Derzsényi Tibor – Kovács Nikoletta 
 

Keresztelési anyakönyv 
 
1. Arany Laura 
2. Kis Réka 
3. Kis Boglárka Katalin 
4. Jakab Rómeó 
5. Marosi Luca 
6. Varga Nóra 
7. Rozgonyi Tamás 
8. Kószó Nóra 
9. Tauber Aliz 
10. Tauber Patrik 
11. Szendrei Alexandra 
12. Monori Lilla 
13. Dávid József Botond 
14. Szabó-Takács Dóra 
15. Vida Bence József 
16. Gyura Andrea Inez 
17. Gál Dominik 
18. Orosz Anna 
19. Molnár Dániel Zsolt 
20. Nyitrai Flórián 
21. Németh Levente 
22. Tukacs Gitta 
23. Bangi Roland 
24. Horváth-Nagy Réka 
25. Szép Ildikó 
26. Telek Kristóf 
27. Teleki Dorina 
28. Milus Kitti Noémi 
29. Milus Annamária Lilla 
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UTÓREZGÉS    
Böjtfejtés 

 
„Hogy ne az emberek lássák bőjtölésedet, hanem a te Atyád, a ki titkon van; és a te Atyád, a ki tit-
kon néz, megfizet néked nyilván.”    Mt. 6; 18. 
 
 Mi is az a böjt? A legtöbb lexikon szerint nem más, mint az evéstől, ivástól való szándékos 
tartózkodás. Keresztyén embernek ez így talán sovány – hogy úgy ne mondjam: böjtös – magyará-
zatnak tűnhet. Okkal-joggal.  

Az Etimológiai Szótárban már érdekesebb dolgokat találunk. A nyelvészek úgy vélik, hogy 
eme szó német, közelebbről felnémet jövevényszó, melynek eredeti alakjai valami olyasmi jelen-
téssel bírnak, mint „vallomástétel”, „hitvallás” vagy „gyónás”. Ez már kicsit közelebb áll hoz-
zánk... 

A teljes igazság persze most is a Bibliában található. Hány és hány böjtről olvashatunk a 
Szentírásban! Negyven napig böjtölt Mózes, mielőtt másodszor is átvette a Tízparancsolatot az 
Úrtól, de böjtölt Dániel, böjtöltek a niniveiek, böjtölt Krisztus és a tanítványok is. 

Az alcímben idézett igeszakaszhoz tartozik egy utalás is – ugyanezen fejezet hatodik versé-
re –, ami imigyen szól: 

„Te pedig a mikor imádkozol, menj be a te belső szobádba, és ajtódat bezárva, imádkozzál 
a te Atyádhoz, a ki titkon van; és a te Atyád, a ki titkon néz, megfizet néked nyilván.” (Mt. 6; 6.) 
  (A magyarázatos Biblia hozzáteszi: az eredeti görög szövegben az a bizonyos „belső szoba” 
egy olyan tároló helyiséget jelölt, amelynek – szemben a ház többi helyiségével – volt ajtaja, tehát 
be lehetett zárni! Ezzel együtt persze ugyanúgy jelenti lelkünk legbelső zugát is, ahová rajtunk kí-
vül csak Istennek van bejárása...) 
 Vajon ez azt jelenti, hogy a böjt tulajdonképpen nem más, mint az imádkozás egyik fajtája? 
Hiszen az imádság sem más, mint Isten felé fordulásunk teljes szívünkkel, lelkünkkel, elménkkel! 
Most a testünkkel is ezt tesszük... 
 És van még egy fontos hasonlóság: ahogy az igazi imádság, úgy az igazi böjt is önkéntes! 
Kényszerből nem lehet sem imádkozni, sem böjtölni. 
 A hosszas és kényszerű lelki vagy társadalmi böjt pedig mindig erőszakot, agressziót vált ki 
– kell-e ezt így, március 15-e táján külön magyaráznom? 
 Az önként vállalt, imádságos böjt azonban mindig békét és harmóniát hoz. Lelkünkben ezzel 
az isteni békével és harmóniával készüljünk tehát Húsvét szent ünnepére! 

Szatmári Gábor 

30. Bóka Balázs 
31. Tóth Petra 
32. Varga Máté 
33. Nagy Norbert 
34. Pető Mór Zétény 
35. Varga Zsombor 
36. Tompa Csongor 
37. Füle Péter 
38. Füle Balázs 
39. Bíró Dóra 

40. Szatmári Éva Julianna 
41. Komán-Bitrtalan Dániel 
42. Rácz Attila Krisztián 
43. Rácz Vivien 
44. Szedlák Zoltán 
45. Jercsi Viktor 
46. Ehrlich Bianka 
47. Ehrlich Rezső 
48. Csernus Bíborka 
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A CEGLÉD NAGYTEMPLOMI REFORMÁTUSOK  
 HÍRLEVELE  
Felelős szerkesztők: Hánka Levente lelkipásztor 
A gyülekezeti újság szerkesztőbizottsága 
Felelős kiadó: Kovács László Ernő gondnok 

T:(53)-311-340;  
Web: www.cegled.nagytemplom.hu 
 ceglednagytemplom.ref@gmail.com 
Nyomdai kivitelezés:  Cegléd-Nagytemplomi  
    Református Egyházközség 
Megjelenik kéthavonta; Terjeszti a Presbitérium 

HIRDETÉSEK 

A reggeli áhítatok A reggeli áhítatok A reggeli áhítatok A reggeli áhítatok MINDEN HÉTKÖZNAPONMINDEN HÉTKÖZNAPONMINDEN HÉTKÖZNAPONMINDEN HÉTKÖZNAPON,  ½ 9,  ½ 9,  ½ 9,  ½ 9----kor kezdődnek kor kezdődnek kor kezdődnek kor kezdődnek     
A GYÜLEKEZETI HÁZBAN 

Vasárnap délelőtti istentisztelet 10:00 órakor a Gyülekezeti Házbandélelőtti istentisztelet 10:00 órakor a Gyülekezeti Házbandélelőtti istentisztelet 10:00 órakor a Gyülekezeti Házbandélelőtti istentisztelet 10:00 órakor a Gyülekezeti Házban. Utána kávézás, beszélgetés. 
Vasárnap 10:00-11:00 Vasárnapi iskola az Ifjúsági teremben.  
Vasárnap esti imaközösség 17:00 órakor kezdődik az Ifjúsági teremben 
Kedd 17:00 Bibliaóra az Ifjúsági teremben.  
Csütörtök 9:30 Keresztény BABABABABABABABA----MAMA MAMA MAMA MAMA klub 
Csütörtök 18:00 A-A Közösség az Ifjúsági teremben. 
Péntek 19:30 Foci. Az alszegi úti volt Református iskola tornatermében. 
Szombat 9:00 I. évfolyamnak Konfirmáció előkészítő az Ifjúsági teremben. 
Szombat 10:00 II: évfolyamnak Konfirmáció előkészítő az Ifjúsági teremben.  

HIVATALI ÓRÁK:     hétfő-péntek      9.00-12.00 

 
 

Március 14-én 14 órától az 1848-49-es szabadságharc ceglédi hőseinek a sírjait koszorúz-
zuk az Öreg, a Kálvária, a Csengettyűs és a Kis és az Újvárosi temetőkben. 

Március 17-én Füle Lídia előadását hallgathatjuk meg a Református Általános Iskola szer-
vezésében.  

Március 24-én 10.00 órától a Helység Kalapácsa című előadást tekinthetjük meg a Gyüle-
kezeti Házunk Nagytermében.  

Március 26-án esküvői felkészítő alkalom, jegyesoktatás első alkalma az ez évben házasu-
landó jegyespároknak a Gyülekezeti Házban.  

A református iskolák országos angolversenye március 28-án lesz délelőtt. 

Április 10-én rendhagyó Istentiszteletet tervezünk, gyülekezeti tagok szolgálataival, vendég 
igehirdetővel. 

Április 10-én este 18.00 órakor van der Burg Edit fuvolakoncertje vár mindenkit a Nagy-
templomban. 

Április 12-én este 17.00 órától a Losontzi István általános iskola hittanos növendékei szol-
gálnak a gyülekezeti házunkban húsvéti műsorral. 

Virágvasárnapi Istentisztelet április 17-én, időjárástól függően a NAGYTEMPLOMBAN 

Húsvéti alkalmaink: Bűnbánati hét április 18-23.  

Nagypénteki Istentisztelet április 22-én pénteken de 10.00 órakor a Nagytemplomban 

Ünnepi Istentiszteletek: 
 Húsvét Elsőnapi: április 24-én vasárnap de. 10.00.  Délutáni 17.00 órakor 
 Húsvét Másodnapi: április 25-én hétfőn de. 10.00. Délutáni 17.00 órakor 

Május 6-május 8: a konfirmandusok három napos hétvégi kirándulásra mennek Szögliget-
re.  


